
به هر حال، اگر شما در روی هر صخره، حتی اگر ماهیگیری 
هم نمی کنید، قرار می گیرید، VFA شما را تشویق می کند که 

یک واسکت نجات بپوشید.

معلومات بیشتر
برای معلومات بیشتر راجع به ساحات 

خطرناک و مصؤن ماندن هنگام 
ماهیگیری، بشمول معلومات به زبان 
ها، لطفاًً از وبسایت VFA به آدرس 
vfa.vic.gov.au/rockfishing
دیدن نمائید یا کد QR سمت راست 

را اسکن کنید.

چطور روی صخره ها مصؤنانه ماهیگیری کنید
ماهیگیری و جمع آوری از روی صخره ها یک طریقه عالی گرفتن 
ماهی و لذت بردن از بیرون منزل است مگر این می تواند خطرناک 

هم باشد.

چهار طریقه ساده مصؤن ماندن هنگام ماهیگیری یا جمع آوری 
از روی صخره قرار ذیل است:

	1 قبل از رفتن آماده گیری کنید.

	2 هنگام رسیدن به محل مراقب اطراف تان باشید.

	3 هنگام ماهیگیری مواظب باشید و .

	4 همیشه یک واسکت نجات بپوشید..

در صورت افتادن یک کس در آب چه کار باید 
بکنید

اگر شما یا یک شخص دیگر در آب بیفتد، مهم است بدانید که چه 
کار باید کنید.

	1 �وارخطا نشوید – آرامی خود را حفظ کنید و آببازی کنان از .
صخره ها دور بروید.

	2 �اگر یک شخص به آب بیفتد فوراً به دنبال وی خود را به آب .
نیندازید، در عوض آن

	3 �یک ریسمان یا یک چیز شناور را، بشمول یک حلقه نجات .
اگر موجود باشد، برایش بیندازید و سپس،

	4 �از تلفون موبایل تان به شماره 000 یا 112 زنگ بزنید یا .
بروید و از اشخاص دیگر کمک بگیرید.

مکان های خطرناک غرق شدن؟ 
تعداد زیادی از اشخاص در سراسر ویکتوریا هنگام ماهیگیری یا جمع 

آوری از روی صخره ها جان های خود را از دست داده اند.

به منظور جلوگیری از وقوع بیشتر مرگ و میر در ماهیگیری، 
هر کسی که از جایگاه های خطرناک اعلام شده ماهیگیری یا جمع 

آوری می کند، باید یک واسکت نجاب بپوشد.

خلیج سندرلند، فلیپ آیلند

هنگام ماهیگیری روی صخره مصؤن باشید -- 
خلیج سندرلند

http://vfa.vic.gov.au/rockfishing


به چگونه واسکت نجات ضرورت دارم؟ 
واسکت نجات تان باید مطابق معیار های )AS 4758( آسترالیا باشد و:

• یک واسکت درجه  50S یا بالاتر باشد 	

• اندازه بدن تان باشد	

• �خوب کار می کند. اطمینان حاصل کنید که سگک های آن کار 	
می کنند و تسمه هایش فرسوده نباشند.

• �به شکل صحیح پوشیده شود و تمام زنجیرک ها، قید ها و تیپ 	
های آن بدرستی محکم شده باشد.

• و مرتب چک/سرویس شوند. 	

واسکت های نجات ایکه صرف توسط دهان پف می شوند، نباید 
استفاده گردد. 

آیا اطفال به واسکت نجات ضرورت دارند؟
بلی، هر طفل تحت نظارت شما باید یک واسکت نجات بپوشید حتی 

اگر ماهیگیری هم نمی کند. 

واسکت های نجات اطفال باید:
• مطابق معیار )AS 4758( آسترالیا باشد و از 	
• واسکت نجات درجه 100 یا بالاتر استفاده شود.  	

واسکت های نجات مناسب برای اطفال: 
درجه 100 )نوع 1 یا بالاتر(

واسکت های نجات مناسب برای کلانسالان

درجه 100
)نوع 1(

درجه 50
)نوع 2(

Level 50S درجه
)نوع 3(

هنگام ماهیگیری روی صخره مصؤن بمانید 


