
钓鱼时  
注意安全
钓鱼时，安全第一。 

钓鱼是一项有趣的活动，人人都可以参加。

维多利亚州的湖泊、河流和海洋很美，但同

时也隐藏着溺水的风险。 



去钓鱼之前

• 查看天气

访问气象局网站www.bom.gov.au查看当地天气。还要查看所有警报、浪高和风向，以确保您钓鱼的 
区域是安全的。如果条件不好，请勿去钓鱼，或请选择更安全的钓鱼地点。

• 和朋友一起钓鱼 

请务必在他人的陪同下一起钓鱼。 

• 告诉其他人您的出行计划

告知不与您一起钓鱼的家人或朋友：
– 您要去钓鱼的地方的名字。
– 预计钓鱼后回到家的时间。
– 您的手机号码。
– 与您一起钓鱼的其他人的姓名和手机号码。

这样，如果您没有按时回家，其他人便可以寻求帮助。

穿戴合适的装备

• 穿上救生衣 

水和天气状况会迅速变化，导致事故，因此即使您是游泳健将，也应该穿上救生衣。救生衣拯救生命。 

• 携带安全设备

安全设备包括手机、急救箱和系在可漂浮物体上的绳子。 

• 穿着合适的衣服

请穿防滑鞋，切勿穿长筒靴。根据天气情况适当着装，每次钓鱼时请带上帽子、防晒霜、太阳镜、额外
的饮用水和雨衣。

注意水边安全

• 持续关注天气

请只在风平浪静的时候钓鱼。如果天气或水的条件变差，请转移到更安全的钓鱼地点或回家，改天再钓。

• 在安全的地方钓鱼 

最好在栈桥、码头、钓台或平坦的草地上钓鱼。这些地点比陡峭的河岸和岩石更安全。

• 和朋友一起钓鱼 

请待在与您一起钓鱼的人附近。确保你们可以一直看到对方，不要分开。待在一起意味着如果出现问题，
你们可以互相帮助。

• 如果有人掉进水里

– 告诉落水者保持冷静，仰面朝上。 
– 扔给他们一些漂浮物，比如水桶或保温箱， 

用一根绳子系在上面，这样您就可以把他们拉到安全的地方。
– 大声呼叫或打电话寻求帮助。
– 切勿自行下水，除非您是训练有素的救生员。

http://www.bom.gov.au

